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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth - Suba
Eje de Atencién: Ocupacion Humana
Linea de Atencién: Movilizando Habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo: Oscar Padilla Gonzalez

Nombre de la actividad: Embellecimiento artistico de areas comunes

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Fortalecer en las Personas Mayores las habilidades para el desempefio humano, considerando sus necesidades vitales; que les permiten cumplir con las demandas sociales de su
entorno.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Realizar un encuentro en el que se motive a las personas mayores a participar de las diversas opciones propuestas desde las diferentes areas de las artes

2. Ampliar la mirada que tienen las personas mayores sobre las diferentes areas artisticas a partir de actividades practicas generando de esta manera espacios de aprendizaje que
potencien las habilidades expresivas, de coordinacién, expresion y memorizacion, ademas de habilidades fisicas.

3. Lograr por medio del embellecimiento de areas comunes que las personas mayores adquieran sentido de pertenecia con el espacio que habitan y que dentro de la practica logren
reconocer y potenciar sus habilidades capacidades y potencialidades.

METODOLOGIA

siendo las 2:00 pm se convoca y realiza acompafiamiento a las personas mayores que se encuentran descansando en su tiempo de ocio luego de la toma del almuerzo para|
gue se dirigan al parque central del centro de cuidado transitorio San José Nazareth - Suba. Una vez convocados los asistentes se les habla sobre la programacion de la tarde
la cual consiste en la continuacién de la realizacién de las materas utilizando como materiales galones desocupados en donde vienen empacados los productos del aseo,
para de esta forma lograr un aprovechamiento y segundo uso a estos elementos.

MOMENTO
INICIAL

Se inicia el encuentro con una breve charla con las personas mayores sobre la importancia de adquirir sentido de pertenencia con nuestros espacios, asi mismo se enfatiza 'y
sensibiliza a las personas mayores para que seamos concientes de los usos que podemos darle a los materiales antes de desecharlos y de la importancia del reciclaje.
Despues se pone manos a la obra y se continua con el proceso de recorte de las materas, a las 6 materas que tenemos a disposicion se les realizan disefios diferentes en la
parte de arriba. Uno de los participantes, Julio Cesar Arboleda, desde su saber propone que con la ayuda de la segueta le demos calor a las pestafiitas del borde y las
giremos para que pueda quedar como si fueran petalos de flores. El procedimiento se hace con los seis galones y a cada uno se le da una forma particular.

MOMENTO
CENTRAL

Una vez avanzado el proceso, durante la actividad se da un espacio de dialogo informal con las personas mayores en donde cuentan experiencias y vivencias que han tenido.
Manifiestan sentirse comodos con ese tipo de actividades que contribuyen a que el centro luzca agradable

Finalmente se da cierre a la actividad para que las personas mayores puedan dirigirse al comedor y reciban las onces de la tarde, dejando pendiente el decorado de dichas
matera. De esta forma se da por finalizada las actividades de la tarde por parte del area de artes.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Galones desocupados de productos de aseo Bisturi
Cinta de enmascarar
Seguetas
Bricket

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Con las actividades de embellecimiento artistico de areas comunes, se evidencia que hay una alfuencia baja de participacién. Sin embargo si se logra ver que personas que
usualmente nunca participan en ningun tipo de taller como el caso del sefior Julio Cesar Arboleda, participa activamente de la actividad, propone y en general se ve que pasa un rato
agradable con las demas personas que participan del taller.
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CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSE NAZARETH - SUBA

FECHA:
28/06/2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:
Embellecimiento de areas comunes

RESPONSABLE:
Oscar Hernando
Padilla Gonzélez
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